
CENTRO DI AIUTO
psico-relazionale

Per tutti coloro che provengono
dai paesi dell’Est

Lo sportello è attivo
presso la sede ASPIC,

via Mozart, 51 Modena

IL PRIMO INCONTRO E’GRATUITO

Per info e/o appuntamenti
contattare:

Svetlana Lobovskaya 346-6445485
Ilze Samusa 347-3751031



Siamo un gruppo di
Counselor d’origine
russa con una
formazione nelle
scienze psico-relazionali
mirate allo sviluppo
del benessere
dell’individuo.

Professionalità, competenza,
accoglienza ed  ascolto.
Un aiuto da parte di
professionisti che mettono
a disposizione la loro
competenza al fine di
agevolare l’altro con
una efficace relazione d’aiuto
in problemi che riguardano:
1. L’adattamento sociale
2. La comunicazione
3. La relazione
4. L’ansia
5. L’autostima
6. La crescita personale

Chi siamo?

Cosa proponiamo?


