
PSICODRAMMA 
E RELAZIONE D’AIUTO

 3 giorni di approfondimento
 24 ore di formazione* riconosciute

22
OTTOBRE

21
GENNAIO

26
NOVEMBRE

LO PSICODRAMMA 
CLASSICO 1
Mattina: 9:00 - 13:00
• Cenni teorici: origini, spirito, 
 tecniche. 
• Sessione di psicodramma.
Pomeriggio: 14:00 - 18:00
• Psicodramma e counseling 1: 
 integrazione di 2 metodologie.
• L’intervista in inversione di ruolo.
• La concretizzazione.
• La statua e la fotografia. 
• Esercitazione/conduzione 
 di momenti gruppali a cura 
 dei partecipanti.

LA SOCIOMETRIA 
e ROLE PLAYING
Mattina: 9:00 - 13:00
• Laboratorio di gruppo ispirato 
 alla sociometria. 
• Teoria e metodologia 
 della sociometria di gruppo, 
 della sociometria personale 
 e della sociometria personale 
 nel gruppo. 
 La sociometria e counseling 
 integrati. 
Pomeriggio: 14:00 - 18:00 
• Cenni teorici e metodologi 
 sul role playing.
• Laboratorio di role playing 
 moreniano con partecipanti. 

LO PSICODRAMMA 
CLASSICO 2
Mattina: 9:00 - 13:00
• Sessione di psicodramma.  
• Strutturazione di un incontro 
 di gruppo. 
Pomeriggio: 14:00 - 18:00
• Psicodramma e counseling 2: 
 integrazione di 2 metologie. 
• Approfondimento delle tecniche   
 psicodrammatiche viste 
 la volta precedente. 
• Lo psicodramma individuale. 
• Esercitazioni/conduzione 
 di momenti gruppali e individuali 
 a cura dei partecipanti.

Ermanno Marogna
psicodrammatista 

e counselor

Via Mozart, 51 - 41122 Modena 
Tel. 059 285145

aspicmodena@aspicmodena.it
www.aspicmodena.it

*Formazione rivolta a couselor professionisti Tutor: Claudia Gennari 339/3751665


