
ASPIC  Modena Propone 

 

La terapia della dignità: uno strumento in più sia 

per il Counselor che per tutti noi  

Sabato 25 febbraio 2017 dalle 9.30 alle 12.30 

Conduce Giovanna D’Iapico (infermiera e counselor) 

La terapia della dignità creata dal prof. Chochinov per le persone in cure 

palliative, per ritrovare benessere e serenità in un momento delicato della  vita, 

può essere applicata anche con chi non si trova in fine vita ma in una 

situazione di disagio e cambiamento. E’ un utile strumento che il counselor o 

chi lavora in una relazione d’aiuto, infermieri, medici, psicologi ecc. possono 

utilizzare come risposta al bisogno di lasciare un segno e dare significato alla 

propria esistenza. La parola terapia può trarre in inganno e far pensare ad una 

psicoterapia  in realtà, come dice il prof. Chochinov stesso, è uno strumento 

per aiutare a creare un testimone di passaggio da una generazione all’altra o se 

si vuole da una fase all’altra della propria esistenza. 

costo euro 15 +Iva 

Per informazioni e iscriversi: 
tel. Giovanna 3396123634/ Segreteria Aspic 059285145 
email: diapo70@hotmail.it   

mailto:diapo70@hotmail.it

